
 

 

IJSBREKER |  ⏱  20 MIN  
Wat is jouw wens voor de toekomst? 

VIP LIFESTYLE QUESTION | ⏱  20-30 MIN 
Wat doe jij als je verdwaald bent? 

 

HEARTBEAT 
Wanneer we onze toekomst uitstippelen hebben we richting nodig. We kunnen alle kanten op, maar wat is de juiste? Onze God is een God 

die ons daarbij wil helpen en ons de juiste richting keer op keer wil influisteren. 

VERDIEPING & TOEPASSING | ⏱  40-60 MINUTEN 
 

MESSAGE OUTLINE  

En ik zal de Vader vragen om jullie een nieuwe helper te geven: de heilige Geest. Die zal voor altijd bij jullie zijn. Door hem zullen jullie de 
waarheid kennen. De mensen van deze wereld horen niet bij mij. Zij kunnen de heilige Geest niet krijgen. Want ze zien hem niet en ze 

kennen hem niet. Maar jullie kennen hem wel. Hij zal bij jullie blijven en in jullie zijn. 
Johannes 14:16-17 De Bijbel - Bijbel in Gewone Taal 
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INDELING VAN DE SMALLGROUP TIJD 

HET IJS BREKEN | ⏱  20 minuten 
Bespreek met elkaar hoe je week was en gebruik zonodig de ijsbreker 

om gesprekken op gang te brengen. Sommige 
smallgroups hebben de gewoonte om regelmatig met elkaar 

te eten voor aanvang van de smallgroup. Gebruik die tijd dan om het 
ijs te breken. 

VIP LIFESTYLE  | ⏱  20-30 minuten 
Gebruik deze tijd om samen na te denken over hoe jullie als 

groep VIP uitjes kunnen organiseren. Bid voor de mensen 
waarvan je hoopt dat ze Jezus zullen leren kennen. Ga na wie jullie 

kunnen uitnodigen voor een celebration. 

VERDIEPING & TOEPASSING  | ⏱  40-60 minuten 
Behandel de vragen die zijn opgesteld naar aanleiding van de 

message. Bij een grote groep kan ervoor gekozen worden om op te 
splitsen in kleinere groepjes. 

S M A L LG R O U P  P R O G R A M M A  
CREATE YOUR FUTURE - Kies de juiste richting 



MANIEREN WAAROP DE HEILIGE GEEST JE DAGELIJKS WIL HELPEN 

HIJ HELPT JE TE WETEN WAT JE MOET WETEN 
De Geest van de waarheid zal jullie, wanneer hij komt, de weg wijzen naar de volle waarheid. 

Johannes 16:13 De Bijbel - Nieuwe Bijbelvertaling 
  

HIJ HELPT JE TE KOMEN WAAR JE MOET KOMEN 
De heilige Geest stuurde Simeon naar de tempel. 

Lukas 2:27 De Bijbel - Bijbel in Gewone Taal 

HIJ HELPT JE DE JUISTE DINGEN TE ZEGGEN 
Wanneer ze je uitleveren, vraag je dan niet bezorgd af hoe je moet spreken of wat je moet zeggen. Want wat je moet zeggen, zal je op dat 

moment worden ingegeven. Jullie zijn het immers niet zelf die dan spreken, het is de Geest van jullie Vader die in jullie spreekt. 
Matteüs 10:19-20 De Bijbel - Nieuwe Bijbelvertaling 

HIJ HELPT JE TE WACHTEN OP GODS TIMING  

HIJ HELPT JE WEERSTAAN WAT JE NORMAAL GESPROKEN NIET KUNT WEERSTAAN 
Wat wij uit onszelf najagen is in strijd met de Geest, en wat de Geest verlangt is in strijd met onszelf. Het een gaat in tegen het ander, dus u 

kunt niet doen wat u maar wilt. Maar wanneer u door de Geest geleid wordt, bent u niet onderworpen aan de wet.  
Galaten 5:17-18  De Bijbel - Nieuwe Bijbelvertaling 

HIJ HELPT JE GEVAREN EN FOUTEN TE VERMIJDEN 
Ik loof de Here, die mij steeds de weg wees. Zelfs wanneer ik slaap, leidt Hij mij. 

Psalm 16:7 De Bijbel - Het Boek 

HOE HELPT DE HEILIGE GEEST MIJ DE JUISTE RICHTING TE KIEZEN? 

DOOR TE LATEN ZIEN WAT DE BETEKENIS IS VAN WAT HIJ GEZEGD HEEFT 
Een mens die de Geest niet bezit, aanvaardt niet wat van de Geest van God komt, want voor hem is het dwaasheid.  

Hij kan het ook niet begrijpen, omdat het geestelijk moet worden beoordeeld. 
1 Korintiërs 2:14 De Bijbel - Nieuwe Bijbelvertaling 

DOOR MIJ TE HERINNEREN AAN WAT HIJ GEZEGD HEEFT 
Maar de Vader zal de Helper sturen. Dat is de Heilige Geest, die jullie in mijn naam alles  

zal leren en jullie steeds weer zal herinneren aan wat Ik gezegd heb. 
Johannes 14:26 De Bijbel - Het Boek 

DOOR MIJ AANWIJZINGEN EN BEVESTIGING TE GEVEN 

STAPPEN OM DE HEILIGE GEEST JE DAGELIJKS RICHTING TE LATEN GEVEN 

STA STIL EN WEES STIL 
Wees stil en wacht, wacht op de Heer. 

Psalmen 37:7 De Bijbel - Groot Nieuws Bijbel 

VRAAG DE HEILIGE GEEST JE RICHTING TE GEVEN 

WEES BEREID TE DOEN WAT HIJ JE VRAAGT TE DOEN 

LEES DE BIJBEL 

VERWACHT VOL GELOOF DAT HIJ JE RICHTING GAAT GEVEN 
Heeft iemand van jullie niet de wijsheid om te leven zoals God het wil? Dan moet je God om die wijsheid vragen. Hij zal je die zeker geven. 
Want God geeft de mensen allerlei goede dingen, zomaar, zonder er iets voor terug te vragen. Als je God om wijsheid vraagt, geloof dan 

ook dat je die krijgt. Twijfel daar niet aan.  
Jakobus 1:5-6  De Bijbel - Bijbel in Gewone Taal 

WACHT OP GODS REACTIE 
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SMALLGROUP QUESTIONS  💬  

Onderstaande vragen zijn bedoeld als hulpmiddel om gesprekken op gang te brengen. Bepaal zelf welke vragen voor jouw groep of 
specifieke personen van toepassing zijn. 

# In welke richting gaat jouw leven op dit moment? Wat vind je daar van? 

# Hoe kun je bepalen wat de juiste richting is? Hoe kun je weten dat het van God komt? 

# In hoeverre is de Heilige Geest een gids in jouw leven? Vertel hier over. 

# Wat kun je doen om de Heilige Geest meer te betrekken in de stappen die je zet? 
 

ICF SERIES & EVENTS  📆  

Communiceer & promoot regelmatig de verschillende ICF Series & Events.  
Deze momenten helpen jouw smallgroup leden te groeien in hun relatie met God.  

SERIE - CREATE YOUR FUTURE 
06.01 Kies jouw waardes 
13.01 Kies jouw richting 

20.01 Kies het juiste team 
27.01 Maak de juiste keuzes 

COACHING - FEEDBACK - HULP?  

Neem contact op met een van de smallgroup coaches, als je coaching nodig hebt, feedback wilt of een vraag hebt.  

ICF LEIDEN - MANNEN GROEPEN 
Jos Keur 

jos.keur@icf-leiden.nl  

ICF LEIDEN - VROUWEN GROEPEN 
Wendy Keur 

wendy.keur@icf-leiden.nl  

ICF LEIDEN - GEMENGDE GROEPEN 
Wendy Keur 

wendy.keur@icf-leiden.nl  

ICF LEIDEN - INTERNATIONALS 
Esther Westera 

esther.westera@icf-leiden.nl 
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